SAYA
NO
UCHI

ASSOCIACAO
DE BUDO

IKIDO

Terca-feira Quinta-feira
Aikido Criangas 18H30/19H30 18H30/19H30
Aikido Adultos 19H30/21H00 19H30/21H00

1- 0 praticante devera: ser socio do Clube Atlético de Queluz e ter as quotas em dia; inscrever-se no Saya No Uchi - Associacdo

de Budo para o que tera de preencher o impresso apropriado e entregar 2 fotografias.

2 - No acto de inscricdo, os praticantes deverdo efectuar um pagamento de 25€ para efeitos de seguro desportivo e inscricao

na Federacdo Portuguesa de Aikido.

3 - No caso de inscricao de familiares directos (pais, irmaos, conjuges), havera lugar a um desconto de 10% por cada familar

inscrito.

4 - As mensalidades deverdo ser pagas no inicio de cada més, até ao dia 8 ou dia util seguinte. Aos praticantes que nao

procedam ao pagamento na data devida, serd cobrada uma taxa suplementar de 5€.
5 - Nos meses de Janeiro e Fevereiro, proceder-se-a a cobranca de 50% do valor da mensalidade de Julho seguinte.
6 - As aulas de Aikido no Clube Atlético de Queluz, no ano lectivo de 2011/2012, comegarao no dia 6 de Setembro.

7 - A excepcao das primeiras aulas em que poderéo trazer fato de treino ou roupa larga sem acessérios, os praticantes
deverao comparecer devidamente equipados com gi (kimono) branco e cinto branco. Cintos de outra cor, s6 poderao ser

usados depois de aprovacao pelo professor responsavel.
8 - Em cada aula, serd obrigatéria a apresentacao do cartdo de presencas.

9 - A organizacado das aulas no que as idades diz respeito, segue o seguinte critério de base: Aikido Criancas - 6 a 13 anos;
Aikido Adultos - 14 anos em diante. As idades aqui apresentadas representam um esquema geral e ndo sdo obrigatoérias. A

passagem dos praticantes entre as diferentes classes ficara ao critério do professor responsavel.

10 - Os possiveis interessados em frequentar as aulas de Aikido, poderao fazer uma aula a titulo de experiéncia. Pessoas que

gueiram assistir a aulas poderao fazé-lo, ocasionalmente, mediante permissao expressa do instrutor.

11 - O Saya No Uchi reserva-se o direito de recusar a inscricdo, mesmo que a posteriori, de algum praticante, ndo tendo este

direito a devolugao de nenhum dos pagamentos efectuados, no todo ou em parte.

12 - Por razbes de formacdo pedagogica dos seus professores, o Saya no Uchi reserva-se o direito de anular aulas até ao
maximo de duas seguidas, desde que estas coincidam com a realizacdo de estagios ou eventos de formacao da Associacao

TenChi Internacional e Federacdo Portuguesa de Aikido.




